
 2027 : L’Entreprise sous tension  
Comprendre, prévenir et agir au travail 

Du 16 au 18 juin 2027 
Dans les espaces du Mercure Hôtel La Rochelle Vieux-Port

 Mercure Hôtel La Rochelle Vieux-Port  
 Quai Louis Prunier

17000 LA ROCHELLE 
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gestion@jecf.fr 14 rue de Beaunier, 75014 Paris

Mercure Hôtel La Rochelle Vieux-Port  
Quai Louis Prunier, 17000 LA ROCHELLE 

Le Programme 

1ère journée - 16 juin 2027

9h00 : Arrivée des participants : présentation du séminaire

9h15 à 13h00 : “Quand l’entreprise va mal : comprendre les RPS pour agir
avant la rupture ”

13h00 à 14h30 : Déjeuner à l’hôtel

14h30 à 17h00 : “Derrière les tensions, le travail réel : l’ergonomie comme
levier de prévention et de transformation ” 

20h00 : Dîner à l’hôtel



06 95 25 03 69 https://www.jecf.fr

gestion@jecf.fr 14 rue de Beaunier, 75014 Paris

Mercure Hôtel La Rochelle Vieux-Port  
Quai Louis Prunier, 17000 La Rochelle, France

Le Programme 

2ème journée -17 juin 2027

9h00 à 13h00 : “Du conflit au dialogue : la médiation comme outil de régulation
des relations de travail ”

13h00 à 14h30 : Déjeuner à l’hôtel

15h00 à 17h00 : Aquarium La Rochelle : Voyage au coeur de l’océan (18,50€ par
personne)

14h30 à 17h00 : Temps libre

20h00 : Dîner libre au Vieux-Port de La Rochelle 
Option : Visite guidée “Rondes de Nuit” (sur inscription)   
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Mercure La Rochelle Vieux-Port   
Quai Louis Prunier, 17000 La Rochelle

Le Programme 

3ème journée -18 juin 2027

9h00 à 12h30 : “Communiquer sous tension : comprendre les mécanismes
relationnels pour retrouver un dialogue constructif ”

12h30 à 13h00 : Conclusion

13h00 à 15h00 : Déjeuner à l’hotel

15h00 : Départ des participants
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Mercure La Baule Majestic 
2, Avenue de La Noue, 44500 La Baule  

Le Lieu

Gare ferroviaire

Gare située à quelques
pas du Vieux-Port et du
centre-ville

Aéroport

Aéroport le plus proche -
La Rochelle-Ile de Ré
soit environ 10 min du
centre-ville 

Parking

Parking payant privé et
sécurisé sur réservation
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Nom et Prénom du 1er participant :..................................................... = 1 560 € TTC

Nom et Prénom du 2ème participant :.................................................. = 3 120 € TTC

Nom et Prénom du 3ème participant :.................................................. = 4 680 € TTC

Nom et Prénom du 4ème participant :.................................................. = 6 240 € TTC

Nom et Prénom du 5ème participant :.................................................. = 7 800 € TTC

Nom et Prénom du 6ème participant :.................................................. = 9 360 € TTC

         Soit un acompte de 50% joint :................................................... =          € TTC

Le Bulletin d’inscription
L’inscription est obligatoire

Le tarif est de 1560 € par participant. 
Votre inscription au séminaire sera validée dès réception d’un acompte

de 50%. Le règlement du solde aura lieu à l’issue du séminaire, entre 16
et le 18 juin 2027 au plus tard. 

Nom de l’entreprise :.............................................................................................

Adresse :...............................................................................................................

Téléphone :...........................................................................................................

Courriel :...............................................................................................................

Pour vous inscrire, merci de nous renvoyer  le bulletin dûment complété par :

Pour tout renseignement supplémentaire, 
contactez-nous par :  

Téléphone : 06 95 25 03 69

Mail : malika.jecf@gmail.com
Courriel : JECF, 14 rue Beaunier, 75014 Paris


